UNA AMISTAD

Que No Sabia Que Tenia...

Para ti...

Con todo mi Amor...

Contenidos

No pienses en numeros de paginas ni nada de eso... Llegaras alli...
Dondequiera que "alli" sea... En el momento mas apropiado para ti... Todo
en el preciso instante... jjjSiempre con mucha alegria!!!

Capitulo 1-- Descubriendo “‘Una Amistad Que No Sabia Que Tenia”
Capitulo 2-- De “La Verglenza Total” A Conocer La Eternidad
Capitulo 3-- Expandiéndome Hacia Adentro... Infinitamente

Capitulo 4-- Sobre el Aspecto Limitante De Las Palabras
Capitulo 5-- S6lo Un Fluido De Una Misma Energia
Capitulo 6-- Verdadera Comunicacion
Capitulo 7-- Cuando "Esto" No Me Sucede
Capitulo 8-- Caminos Desde El Amor Y Hacia EI Amor
Capitulo 9-- Angeles Humanos



Capitulo 10-- Seres De Luz

Capitulo 11-- Y TU... "Amistad-Que-No-Sabia-Que-Tenia"

*** Algunos Pensamientos ***

= La Vida =

11:11-- Epilogo

Copyright © 2017 by Soul T Alma ™

Creaciones
Libros
Energies In My Body... The Greatest Blessings Of My Lifel!!
Energias En Mi Cuerpo... jjjLas Bendiciones Mas Grandes De Mi
Vidal!!l

Running Out Of Time... Is That Even Possible???

Se Me Acaba El Tiempo... ¢.¢.¢.De Verdad Crees Que Eso Es
Posible???

More... Life-Changing... Life-Giving... Never-Ending...
TOUGHTS...

Mas... PENSAMIENTOS... Transformadores... Que-Dan-Vida...
Que-Nunca-Terminan...

A FRIEND | Didn’t Know | Had...

UNA AMISTAD Que No Sabia Que Tenia...

Website

soultalma.com

Contact Information



https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/index.php/store/
https://soultalma.com/

Email Address: SoulTAlma@yahoo.com

Capitulo 1-- Descubriendo “Una Amistad Que No Sabia Que Tenia”

Un dia... Mas o menos a mediados de febrero del 2016... Uno de
esos dias que llegué a Mi Gimnasio demasiado temprano... O demasiado

tarde...

Demasiado tarde para la primera clase... Una clase que me encanta
pero a la que casi nunca puedo asistir... Empieza a la hora perfecta... Pero
debido a las muchas actividades y a todo lo que tengo que conducir cada
mafana, llego demasiado tarde la mayoria de las veces... Y a pesar de
que la instructora me ha dicho repetidamente que esta bien que entre
aunque sea tarde, porque ella sabe lo mucho que adoro la clase...
Realmente lo he hecho muchas veces... Pero es muy incomodo para mi
porque no es solo "entrar" tarde... También es tener que reunir todo el
equipo necesario... El paso (escaldn)... La barra... Las pesitas... La estera
(alfombra)... Las elevaciones para el escalon... Etc... Y perturbar el fluir de

la clase en todo ese proceso...

Demasiado temprano para la segunda clase... Una clase que

también amo profundamente y comienza justo después de la primera...
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Por lo general me siento en el vestibulo y leo o escribo algunas

cosas o simplemente cierro los 0jos un rato o tomo un poco de café...

Pero ese dia... Ese dia estaba sintiendo esa Intranquilidad Especial...
Esa Hermosa Energia dentro de mi... Esa Hermosa Energia que he

llegado a Reconocer... Entender... Amar... Y Conocer tan bien...

Comienza a veces (como en este dia en particular) similar a algin
tipo de Inquietud... Algun tipo de Ansiedad Infantil sin ninglin motivo en
particular... Y aunque trato de calmarla... Todo lo contrario ocurre cada

vez... Se intensifica... Por ningln motivo en particular...

Asi que... Ese dia entré... Intenté ir a la primera clase, pero "algo"
me hizo retroceder y no lo hice... Luego volvi al vestibulo y tomé un café...
Me senté y comencé a leer algo en mi teléfono... Luego cerré el teléfono...
Me levanté y traté de entrar de nuevo para sentarme en otros bancos que
hay dentro... No permaneci alli ni siquiera medio minuto y sali de nuevo...
Hablé de una manera muy feliz con esta y la otra persona que entraba en
ese momento... Me levanté y fui a la entrada del gimnasio, como si fuera a
regresar a mi coche... Luego giré en redondo y entré de nuevo... Hablé

con esta persona y la otra...

Entonces vi a una de las sefioras que va a mi segunda clase y crucé

un par de palabras con ella... Luego di la vuelta como para ir a donde esta



el aula y volvi otra vez... Y fui a donde esta sefiora estaba tomando café y
cruce algunas palabras mas con ella... Y luego algunas palabras mas... Y

algunas palabras mas...

Y esas "algunas palabras" se convirtieron en una conversacion
agradable y muy significativa... En la que ella decia algo que estaba
totalmente en sintonia con las cosas que yo pensaba y sabia sobre el

mismo tema... O yo decia algo con lo que ella se identificaba totalmente...

Y ella menciond que ese dia en particular llegd al gimnasio
demasiado temprano debido a diferentes "eventos casuales” ... Y que ella

normalmente no llega tan temprano...

Y fue muy interesante ver cdmo las dos poco a poco nos estdbamos
dando cuenta al mismo tiempo que detras de “esa conversacion” habia

mucho mas que “simple casualidad” ...

Y mientras ella me decia eso, yo le explicaba que mi intencién era
entrar a la primera clase y "algo me hizo" cambiar de opinion... Después
iba a entrar en mi coche y "algo me hizo" dar la vuelta e ir aqui e ir alli y

terminar en ese momento hablando con ella...



Y de esa manera la conversacion se fue dirigiendo a temas muy
profundos... Muy fuera de lo que llamamos “rutina” ... Y ambas nos
percatamos que estabamos casi exactamente en la misma "frecuencia" ...
Pensabamos casi en la misma manera en relacion a los temas de los que

estabamos hablando...

Yo comenzaba a decir algo y ella lo terminaba exactamente con lo
que yo iba a decir... O ella hacia un comentario y yo lo seguia en la misma

direccion en que ella iba...

iEra algo tan interesante! ... Sucedio asi... Como surgido de la
nada... En medio del vestibulo del gimnasio... Enfrente de la maquina de

hacer café...

Y en cuestion de un par de minutos... Tal vez cinco... No recuerdo...
La conversacién alcanzé una profundidad tan increible... Arrastrandonos a
ambas con ella... Que terminé haciendo algo que pensé que nunca iba a

hacer...

Le pregunté si le gustaba leer y ella me dijo que le encanta... Y le
conté como me pasoé que escribi "algo" a través de "oleadas de impulsos”
... Y que basicamente llegué a diferentes puntos a través de esas "olas de
Impulsos" ... Donde yo no podia mantenerlo mas dentro de mi... Y que

incluso cuando no es mi idioma materno... Todo vino a mi en inglés...



Y que yo estaba bastante "avergonzada" porque nunca habia escrito
nada... Y porque todo lo que estaba escrito alli era demasiado intimo y

demasiado querido para mi...

Y ella simplemente me dijo que le encantaria leerlo... Y me pregunto
si lo tenia conmigo... Le dije "tal vez en mi coche" ... Fui y lo busqué y se

lo di... Ella dijo que definitivamente lo leeria... Y luego corrimos a clase...

Y todo el tiempo en la clase... Y los dias después de eso... Segui
pensando en lo que habia pasado... Era tan hermoso y tan "chocante" en

cierto modo...

Y segui pensando cuan lejos estaba de saber quién era realmente

€Ssa persona...

De verla regularmente en clase pensaba que era una persona
agradable y todo eso... Pero nunca hubiera podido imaginar que ella era

tan "espiritual" ... Y probablemente lo mismo le paso a ella respecto a mi...

Y luego el llegar juntas a las profundidades de esa conversacion y
terminar permitiéndole leer todo lo que escribi fue algo que me dejé

totalmente anonadada...



Y ahora que fui a mirar exactamente qué dia habia sido... Porque
todavia no podia entender por qué tenia ese nivel de “Saltarinidad” e

Inquietud ese dia...

Y por lo general cada vez que "es0" me pasa con tanta Intensidad y
de una manera tan "Reconocible" ... Cuando reflexiono un poco y "conecto
los puntos" ... Siempre hay algo muy Poderoso y muy Obvio detras de

todo...

Y ademas de la Inquietud y la “Saltarinidad” y las Energias... La
Perfeccion de las Sincronicidades y la Secuencia de las cosas que tuvieron

lugar ese dia...

Cuando reflexioné sobre todo eso desde un estado mas
"desenfocado" ... Todo... Absolutamente todo... Tenia Perfecto Sentido

para mi...

Era un dia demasiado estrechamente relacionado con muchas de las

cosas que describo en "Ese Libro" que yo estaba tan "avergonzada" de

hacer que ella... O cualquier otra persona realmente... Leyera... O que

incluso supiera que me "atrevi" a escribir algo asi...
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Pasaron tres dias... Y de repente... En un dia muy significativo de
febrero... Recibi un texto de ella... Como surgido de la nada... Un texto
que sblo decia "Hola, acabo de terminar de leer el libro. Muy interesante.
Los comentarios en persona. Jajaja. Buen trabajo” ... Y yo simplemente le

dije "Gracias... Pero por favor dime todo tal cual es" ...

Capitulo 2-- De “La Verglenza Total” A Conocer La Eternidad

Esta "Amistad-Que-No-Sabia-Que-Tenia" estaba llena de tanta
vitalidad interior... jTantas preguntas que queria hacerme! ... Era muy
evidente que ella realmente habia leido... Y entendido muy

profundamente... "El Libro" ...

Y de todas las posibles preguntas... Una de las primeras que me
hizo fue: "¢ Tu consideras a ESE SER y a la pareja que conociste en
ese viaje a "Ese-Pais-A-3.5 Hrs-De-Distancia-En-Avién” como lo que

algunos llaman "Seres de Luz"?” ...
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